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Lidé sem jezdi ze viech koutd republiky i ze zahrani¢i za klidem, pohodou, a jak se
dnes médné Fika, relaxem. Resort Svata Katerina vyhledavaji vyznavaéi zdravého
zivotniho stylu a v neposledni #adé téz Zeny a muzi bojujici s nadbytecnymi kily.
Tady se jim pod dohledem odbornikd, lékai i dietologti a sportovnich instruktors
orzy vrati spravna vaha a kondice. Je tieba dodat, 7e bez drakonického hladovéni

¢i pfepinani ve fitcentru.

Tuto odzu klidu a pohody najdeme na hrani-
ciCecha Moravy mezi Teléf a PelhFimovem.
sme takFikajic uprostted republiky, mezi
Prahou a Brnem. Resort je obklopen lesy
a kopcovitymi loukami, v tento &as baje¢né
zasnézeny. Dychejme zhluboka, naplime si
dosytnosti plice ni¢ené meésty prvotiidnim,
vofavym kyslikem. Nadarmo se neika, ze
‘e zde z hlediska Zivotniho prostiedi jedno
z nejCistdich mist v republice a jedno z nej-
<rasnéjSich a nejituln&j$ich mist na Cesko-
moravskeé vrchoving, jak dodavaji znalci kra-
liny. Bezkonkuren¢ni je pak i Gzasny zdroj

lahodné, doslova ,Zivé“ vody z pramene
sv. Katefiny, ktery bohaté napaji cely vodolé-
Cebny systém resortu .

Pévodné lazné, dnes wellness resort

Jiz pFed vice jak dvéma sty roky tady byl
Vodolécebny dstav Lazné sv. Katefiny, v ¢a-
sech nedavnych détska zotavovna a rekreac-
ni zafizeni, dnes po velkorysé rekonstrukci
Resort Svata Katefina. Zdejif voda, citujeme
z knihy Obrazy z déjin &eského lazenstvi,
»pPlsobi nejen blahodarné na ki a cestou
reflektorické &innosti nervd posiluje vykony
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