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AJURVEDSKE HUBNUTI 1.1. - 31.12.2020 - 8 DNi

Cena za osobu Cena za osobu Cena za osobu
Typ pokoje vdvouliZzkovém  vdvouliikovém : vdvouliikovém pokoji i Poéet
Hotelova budova pokoji obsazeném :; pokoji obsazeném : s pfistylkou obsazeném ii pokoja
jednou osobou dvéma osobami tfemi osobami
STD. — Shiraz Hotel Gymnasion 36.960,- 32.970,- 32.970,- 24
SUP.- Chardonnay Hotel Garnison 38.710,- 34.370,- 34.370,- 10
SUP.- Cabernet Hotel Svata Katefina 38.710,- 34.370,- NELZE 13
SUP.- Merlot Hotel Svaté Katefina 38.710,- 34.370,- 34.370,- 20
DLX.- Sauvignon Hotel Svata Katefina 41.860,- 36.470,- NELZE 6
DLX.- Pinot Hotel Svata Katefina 41.860,- 36.470,- 36.470,- 3
DLX JUN. SUITE
- Carmenere Hotel Svatd Katefina 46.760,- 39.970,- 39.970,- 3
Uvedené ceny jsou v CZK, véetné DPH. Uvedené ceny jsou platné pro obdobi od 1.1. do 31.12.2020. Cena nezahrnuje mistni
poplatky.

CENA PROGRAMU AJURVEDSKE HUBNUTi ZAHRNUJE:

e ubytfovani na 7 noci

e ajurvédskou plhou penzi (7x vecere, 7x snidané a 7x obéd)

e  djurvédsky pitny rezim

o  zdkladni djurvédské doplrky stravy

e Ixvstupni konzultaci s djurvedskym lékafem, 45 minut

e 1x kontrolni konzultaci s djurvédskym lékafem, 30 minut

e Ixvystupni konzultaci s djurvédskym lékafem, 30 minut

e 3x3jurvedskou masaz Abhyanga, 55" +5°

e 3x3jurvedskou masaz Podikizhi, 55" +5°

e 3x Lemonkizhi terapie, 55" +5°

e 5Sx Udhwarthanam, 40" +5°

e volny vstup do wellness&spa v Ajurvédském pavilonu (vyhfivany bazén s nékolika hydromasaznimi

lehdtky, dva moderni whirpooly, saunu s panoramatickym vyhledem do pfirody, paru a KneippQv
chodnik)

e volny vstup do wellness&spa (sauny, pary, vifivka a relaxacni mistnosti)

e volny vstup do posilovny

e fransfer z Pocatek (oploceného nehlidaného parkovisté) do resortu a zpét
Protoze se jednd o program vytvareny kazdému klientovi na miru podle zdravotniho stavu, nékferé procedury,
cvicebni lekce, doplriky stravy ¢i ocisty nejsou soudasti tohoto bali¢ku a budou vdm doporuceny na zakladé
vstupniho vysetfeni djurvédskym Iékafem.

Terminy v roce 2020: kdykoliv
Konzultace s djurvédskym Iékafem jsou vedené v anglickém jazyce. V pfipadé pozadavku na preklad do ¢eského
jazyka je zde pfiplatek:45 minut - cena 400, - K&; 30 minut - cena 300,- K¢

Déti:

Pro V&s klid a odpocinek jsou u nas déti ve véku do 6 let vitany jen v pfedem uréenych terminech. Ve vybranych terminech
jako jsou napf. Vanoce, Silvestr, Velikonoce, nékteré prazdninové terminy apod. (zpravidla pak jeden tyden v mésici), jsou
pfipraveny specialni pobyty pro rodice s détmi. O viech terminech s détmi Vam poda informaci recepce.

Déti ve véku do 2 let (1,99 roku) — ubytovani zdarma, bez naroku na postylku

Détska postylka za pfiplatek: 270,-K&/noc

Déti ve véku od 2 do 6 let na pfistylce na pokoji s 2 dospélymi osobami — 790,-KE/noc se snidani

Domaci mazlicci:
Pobyt s domacim mazlickem je mozny max. do velikosti refrievera, pouze na pokojich hotelu Gymnasion a Garnison. Poplatek
za prvniho psa ¢ini 350,-K¢/noc, za druhého psa ¢ini poplatek 490,-/noc.

Svata Katefina 327 | 394 64 Pocatky | Czech Republic
f @resorfsvatakaterina | www.katerinaresort.cz
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AJURVEDSKE HUBNUTI 1.1. - 31.12.2020 - 11 DNi

Cena za osobu Cena za osobu Cena za osobu
Typ pokoje vdvouliZzkovém  vdvouliikovém : vdvouliikovém pokoji i Poéet
Hotelova budova pokoji obsazeném :: pokoji obsazeném : s pfistylkou obsazeném ii pokoja
jednou osobou dvéma osobami tfemi osobami
STD. — Shiraz Hotel Gymnasion 51.390,- 45.890,- 45.890,- 24
SUP.- Chardonnay Hotel Garnison 54.190,- 47.990,- 47.990,- 10
SUP.- Cabernet Hotel Svata Katefina 54.190,- 47.990,- NELZE 13
SUP.- Merlot Hotel Svata Katefina 54.190,- 47.990,- 47.990,- 20
DLX.- Sauvignon Hotel Svata Katefina 59.190,- 50.990,- NELZE 6
DLX.- Pinot Hotel Svata Katefina 59.190,- 50.990,- 50.990,- 3
DLX JUN. SUITE
- Carmenere Hotel Svata Katefina 66.990,- 56.590,- 56.590,- 3

Uvedené ceny jsou v CZK, véetné DPH. Uvedené ceny jsou platné pro obdobi od 1.1. do 31.12.2020. Cena nezahrnuje mistni poplatky.

CENA PROGRAMU AJURVEDSKE HUBNUTi ZAHRNUJE:
e ubytfovani na 10 noci
e ajurvédskou plnou penzi (10x velere, 10x snidané a 10x obéd)
e  djurvédsky pitny rezim

e zakladni djurvedske doplriky stravy

e Ixvstupni konzultaci s djurvedskym lékafem, 45 minut

e 2x kontrolni konzultaci s djurvédskym lékafem, 30 minut

e 1xvystupni konzultaci s djurvedskym lekafem, 30 minut

e 3x3jurvedskou masaz Abhyanga, 55" +5°

e  3x3djurvédskou masaz Podikizhi, 55" +5°

e 3x Lemonkizhi terapie, 55" +5°

e 8x Udhwarthanam, 40 "+5°

e 3x Pizhichil terapie, 55" +5°

e volny vstup do wellness&spa v Ajurvédském pavilonu (vyhfivany bazén s nékolika hydromasainimi

lehatky, dva moderni whirpooly, saunu s panoramatickym vyhledem do pfirody, paru a Kneipplv
chodnik)

e volny vstup do wellness&spa (sauny, pary, vifivka a relaxaéni mistnosti)

e volny vstup do posilovny

o transfer z Pocdtek (oploceného nehlidaného parkovisté) do resortu a zpét

Protoze se jedna o program vytvareny kazdému klientovi na miru podle zdravotniho stavu, nékteré procedury,
cvicebni lekce, dopliky stravy Ci ocisty nejsou soucdsti tohoto bali¢ku a budou vdm doporuceny na zakladé
vstupniho vysetfeni ajurvédskym lékafem.

Terminy v roce 2020: kdykoliv
Konzultace s djurvédskym Iékafem jsou vedené v anglickém jazyce. V pfipadé pozadavku na preklad do ceského
jazyka je zde pfiplatek: 45 minut - cena 400,- K&; 30 minut - cena 300,- K¢

Déti:

Pro V&s klid a odpocinek jsou u nas déti ve véku do 6 let vitany jen v pfedem uréenych terminech. Ve vybranych terminech
jako jsou napt. Vanoce, Silvestr, Velikonoce, nékteré prazdninové terminy apod. (zpravidla pak jeden tyden v mésici), jsou
pfipraveny specialni pobyty pro rodice s détmi. O viech terminech s détmi Vam poda informaci recepce.

Déti ve véku do 2 let (1,99 roku) — ubytovani zdarma, bez naroku na postylku

Détska postylka za pfiplatek: 270,-K&/noc

Déti ve véku od 2 do 6 let na pfistylce na pokoji s 2 dospélymi osobami — 790,-KE/noc se snidani

Domaci mazlicci:
Pobyt s domacim mazlickem je mozny max. do velikosti refrievera, pouze na pokojich hotelu Gymnasion a Garnison. Poplatek
za prvniho psa ¢ini 350,-K¢/noc, za druhého psa ¢ini poplatek 490,-/noc.
Svata Katefina 327 | 394 64 Pocatky | Czech Republic
f @resorfsvatakaterina | www.katerinaresort.cz
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AJURVEDSKE HUBNUTI 1.1. - 31.12.2020 - 15 DNi

Cena za osobu Cena za osobu Cena za osobu
Typ pokoje v dvoulGzkovém : vdvoulGZzkovém :i v dvouliZkovém pokojiii Pocet
Hotelova budova pokoji obsazeném :; pokoji obsazeném : s pfistylkou obsazeném ii pokoju
jednou osobou dvéma osobami tfemi osobami
STD. — Shiraz Hotel Gymnasion 66.990,- 59.920,- 59.920,- 24
SUP.- Chardonnay Hotel Garnison 70.490,- 62.720,- 62.720,- 10
SUP.- Cabernet Hotel Svata Katefina 70.490,- 62.720,- NELZE 13
SUP.- Merlot Hotel Svata Katefina 70.490,- 62.720,- 62.720,- 20
DLX.- Sauvignon Hotel Svata Katefina 76.020,- 66.920,- NELZE 6
DLX.- Pinot Hotel Svata Katefina 76.020,- 66.920,- 66.920,- 3
DLX JUN. SUITE
- Carmenere Hotel Svata Katefina 86.520,- 73.920,- 73.920,- 3

Uvedené ceny jsou v CK, véetné DPH. Uvedené ceny jsou platné pro obdobi od 1.1. do 31.12.2020. Cena nezahrnuje mistni poplatky.

CENA PROGRAMU AJURVEDSKE HUBNUTi ZAHRNUJE:
e ubyfovani na 14 noci
e ajurvédskou plnou penzi (14x vecere, 14x snidané a 14x obéd)
e  djurvédsky pitny rezim
o  zdkladni djurvédské doplrky stravy
Ix vstupni konzultaci s djurvedskym lékafem, 45 minut
3x kontrolni konzultaci s djurvedskym lékafem, 30 minut
Ix vystupni konzultaci s djurvédskym lékafem, 30 minut
7x djurvedskou masaz Abhyanga, 55" +5°
3x djurvédskou masaz Podikizhi, 55" +5°
3x Lemonkizhi terapie, 55" +5°
9x Udhwarthanam, 40" +5°
3x Pizhichil terapie, 55" +5°
3x djurvédskou masaz Shirodhara, 55" +5°
volny vstup do wellness&spa v Ajurvédském pavilonu (vyhtivany bazén s nékolika hydromaséaznimi
lehatky, dva moderni whirpooly, saunu s panoramatickym vyhledem do pfirody, paru a Kneipplv
chodnik)
e volny vstup do wellness&spa (sauny, pary, vifivka a relaxacni mistnosti)
e volny vstup do posilovny
o transfer z Pocdtek (oploceného nehlidaného parkovisté) do resortu a zpét

ProtoZe se jedna o program vytvareny kazdému klientovi na miru podle zdravotniho stavu, nékteré procedury, cvicebni lekce,
doplriky stravy ¢i ocisty nejsou souldsti tohoto bali¢ku a budou vam doporuéeny na zakladé vstupniho vysetfeni djurvédskym
|ékafem.

Terminy v roce 2020: kdykoliv
Konzultace s djurvédskym Iékafem jsou vedené v anglickém jazyce. V pfipadé pozadavku na preklad do ¢eského
jazyka je zde pfiplatek: 45 minut - cena 400,- K&; 30 minut - cena 300,- K¢

Déti:

Pro V&s klid a odpocinek jsou u nas déti ve véku do 6 let vitany jen v pfedem uréenych terminech. Ve vybranych terminech
jako jsou napft. Vanoce, Silvestr, Velikonoce, néktferé prazdninové terminy apod. (zpravidla pak jeden tyden v mésici), jsou
pfipraveny specidlni pobyty pro rodice s détmi. O viech terminech s détmi Vam poda informaci recepce.

Déti ve véku do 2 let (1,99 roku) — ubytovani zdarma, bez naroku na postylku

Detska postylka za pfiplatek: 270,-K&/noc

Déti ve véku od 2 do 6 lef na pfistylce na pokoji s 2 dospélymi osobami — 790,-KE/noc se snidani

Domaci mazlicci:
Pobyt s domacim mazlickem je moZny max. do velikosti retrievera, pouze na pokojich hotelu Gymnasion a Garnison. Poplatek
za prvniho psa ¢ini 350,-K¢/noc, za druhého psa <ini poplatek 490,-/noc.

Svata Katefina 327 | 394 64 Pocatky | Czech Republic
f @resorfsvatakaterina | www.katerinaresort.cz
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AJURVEDSKY VIKEND 1.1. - 31. 12. 2020 - 3 DNY

Cena za osobu Cena za osobu Cena za osobu
Typ pokoje vdvouliZzkovém | vdvouliikovém : vdvouliikovém pokoji : Poéet
Hotelova budova pokoji obsazeném i pokoji obsazeném i s pfistylkou obsazeném ii pokoji
jednou osobou dvéma osobami tfemi osobami
STD. - Shiraz Hotel Gymnasion 8.390,- 6.990,- 6.990,- 24
SUP.- Chardonnay Hotel Garnison 9.090,- 7.590,- 7.590,- 10
SUP.- Cabernet Hotel Svata Katefina 9.090,- 7.590,- NELZE 13
SUP.- Merlot Hotel Svata Katefina 9.090,- 7.590,- 7.590,- 20
DLX.- Sauvignon Hotel Svata Katefina 9.890,- 8.190,- NELZE 6
DLX.- Pinot Hotel Svatd Katefina 9.890,- 8.190,- 8.190,- 3
DLX JUN. SUITE
- Carmenere Hotel Svata Katefina 11.490,- 9‘190'_ 9.190.- 3

Uvedené ceny jsou v CXK, véetné DPH. Uvedené ceny jsou platné pro obdobi od 1.1. do 31.12.2020. Cena nezahrnuje mistni poplatky.

CENA PROGRAMU AJURVEDSKY VIKEND ZAHRNUJE:

e ubytovani na 2 noci

e joginsko-3jurvédskou stravu — 2x plnou penzi (2x veclefi, 2x snidani a 2x obéd)

e 1Ixhodinovou lekci jogy

e 1Ix masdz dolnich konéetin 25" +5°

e pitny rezim (Katefinskd pramenita voda (studena ¢i tepld) béhem dne)

e Ixvstup na 2 hodiny do wellness&spa v Ajurvédském pavilonu (vyhfivany bazén s n&kolika hydromasaznimi
lehatky, dva moderni whirpooly, saunu s panoramatickym vyhledem do pfirody, péru a Kneipplv chodnik)
volny vstup do wellness&spa (sauny, pary, vifivka a relaxaéni mistnosti)
2x 60 min. povidani s indickym lekafem o ajurvédé - co je djurvéda - teorie, djurvéda v praxi
ukazku ajurvédského vareni 60 minut
Ix 60 min. vyuku self abhyanga masaze
transfer z Pocatek (oploceného nehlidaného parkovisté) do resortu a zpét

Garantované terminy pobytu Ajurvédsky vikend v roce 2020: 3. - 5.1.*,17.- 19.1,, 31.1. - 2.2,, 14. - 16.2., 28.2. - 1.3,,
13.-153.,27.-29.3.5,17.-194.,1. - 3.5.,15. - 17.5.,5. - 7.6., 19. - 21.6., 3. - 5.7.,17. - 19.7., 14. - 16.8., 28. - 30.8.,
11.-13.9.,25.- 279, 9. -11.10., 23. - 25.10., 6. - 8.11,, 20. - 22.11,, 4. - 6.12.,18. - 20.12

*Terminy s détmi - viz odstavec "Déti".
Program se uskutecni pri minimdinim poctu 7 ucastnikil.

Déti:

Pro V&3 klid a odpocinek jsou u nads déti ve veku do 6 let vitdny jen v pfedem uréenych terminech. Ve vybranych
terminech jako jsou napf. Vanoce, Silvestr, Velikonoce, nékteré prazdninove terminy apod. (zpravidla pak jeden tyden
v mésici), jsou pfipraveny specidlni pobyty pro rodice s détmi. O vsech terminech s détmi Vam poda informaci
recepce.

Détive véku do 2 let (1,99 roku) — ubytovani zdarma, bez naroku na postylku

Détskd postylka za pfiplatek: 270,-K&/noc

Déti ve véku od 2 do 6 let na pfistylce na pokoji s 2 dospélymi osobami — 790,-K&/noc se snidani

Domadci mazlicci:

Pobyt s domacim mazlickem je mozny max. do velikosti retrievera, pouze na pokojich hotelu Gymnasion a Garnison.
Poplatek za prvniho psa ¢ini 350,-K&/noc, za druhého psa €ini poplatek 490,-/noc.

Svata Katefina 327 | 394 64 Pocatky | Czech Republic
f @resorfsvatakaterina | www.katerinaresort.cz
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AJURVEDA ZADA BEZ BOLESTI 1.1. - 31.12.2020 - 8

DNi

Cena za osobu Cena za osobu Cena za osobu
Typ pokoje vdvoulizkovém  vdvoulizkovém :: vdvouliikovém pokoji i Poéet
Hotelova budova pokoji obsazeném :; pokoji obsazeném : s pfistylkou obsazeném ii pokoju
jednou osobou dvéma osobami tfemi osobami
STD. - Shiraz Hotel Gymnasion 36.540,- 32.690,- 32.690,- 24
SUP.- Chardonnay Hotel Garnison 38.290,- 34.090,- 34.090,- 10
SUP.- Cabernet Hotel Svata Katefina 38.290,- 34.090,- NELZE 13
SUP.- Merlot Hotel Svata Katefina 38.290,- 34.090,- 34.090,- 20
DLX.- Sauvignon Hotel Svata Katefina 41.440,- 36.190,- NELZE 6
DLX.- Pinot Hotel Svaté Katefina 41.440,- 36.190,- 36.190,- 3
DLX JUN. SUITE
- Carmenere Hotel Svata Katefina 46.340,- 39.690,- 39.690,- 3

Uvedené ceny jsou v CZK, véetné DPH. Uvedené ceny jsou platné pro obdobi od 1.1. do 31.12.2020. Cena nezahrnuje mistni poplatky.

CENA PROGRAMU A’JURVE'DA ZADA BEZ BOLESTI ZAHRNUJE:
e ubytovanina 7 noci
e ajurvédskou plhou penzi (7x vecere, 7x snidané a 7x obéd)
e vstupni konzultaci s djurvédskym Iékafem, 45 minut
e vystupni konzultaci s djurvédskym lékafem, 30 minut
1 hodinovou cvicebni lekci (joga, pranajama nebo terapeuticka lekce dle denni nabidky)
4x ajurvédskou masaz Abhyanga, 55" +5°
6x djurvédskou masaz Podikizhi, 55" +5
Ix Navara Kizhi terapie, 55" +5°
3x Kati Vasti terapie, 40 "+5°
pitny rezim (Katefinskd pramenita voda (studena ¢i tepld) béhem dne)
volny vstup do wellness&spa v Ajurvédském pavilonu (vyhfivany bazén s nékolika hydromasaznimi
lehatky, dva moderni whirpooly, saunu s panoramatickym vyhledem do pf¥irody, paru a Kneippuv
chodnik)
e volny vstup do wellness&spa (sauny, pary, vifivka a relaxaéni mistnosti)
e volny vstup do posilovny
o transfer z Pocdtek (oploceného nehlidaného parkovisté) do resortu a zpét

Terminy v roce 2020: kdykoliv

Konzultace s djurvédskym Iékafem jsou vedené v anglickém jazyce. V pfipadé pozadavku na preklad do ¢eského
jazyka je zde pfiplatek:

45 minut - cena 400,- K&

30 minut - cena 300,- K¢

Déti:

Pro Va3 klid a odpocinek jsou u nas déti ve véku do 6 let vitany jen v pfedem uréenych terminech. Ve vybranych
terminech jako jsou napf. Vdnoce, Silvestr, Velikonoce, nékteré prazdninoveé terminy apod. (zpravidla pak jeden
tyden v mésici), jsou pfipraveny specidlni pobyty pro rodic¢e s détmi. O viech terminech s détmi Vam poda
informaci recepce.

Déti ve veku do 2 let (1,99 roku) — ubytovani zdarma, bez naroku na postylku

Détska postylka za priplatek: 270,-K&/noc

Déti ve veku od 2 do 6 let na pfistylce na pokoji s 2 dospélymi osobami — 790,-KE/noc se snidani

Doméci mazliéci:

Pobyt s domacim mazli¢ckem je mozny max. do velikosti retrievera, pouze na pokojich hotelu Gymnasion a
Garnison. Poplatek za prvniho psa ¢ini 350,-K¢é/noc, za druhého psa Cini poplatek 490,-/noc.

Svata Katefina 327 | 394 64 Pocatky | Czech Republic
f @resorfsvatakaterina | www.katerinaresort.cz
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AJURVEDA ZADA BEZ BOLESTI 1.1. - 31.12.2020 - 15 DNi

Cena za osobu Cena za osobu Cena za osobu
Typ pokoje v dvoulGzkovém i vdvouliZkovém : vdvouliikovém pokoji i Pocet
Hotelova budova pokoji obsazeném :; pokoji obsazeném :; s pfistylkou obsazeném ii pokoju
jednou osobou dvéma osobami tfemi osobami
STD. — Shiraz Hotel Gymnasion 66.990,- 59.430,- 59.430,- 24
SUP.- Chardonnay Hotel Garnison 70.490,- 62.230,- 62.230,- 10
SUP.- Cabernet Hotel Svata Katefina 70.490,- 62.230,- NELZE 13
SUP.- Merlot Hotel Svata Katefina 70.490,- 62.230,- 62.230,- 20
DLX.- Sauvignon Hotel Svata Katefina 76.020,- 66.430,- NELZE 6
DLX.- Pinot Hotel Svata Katefina 76.020,- 66.430,- 66.430,- 3
DLX JUN. SUITE
- Carmenere Hotel Svata Katefina 86.520,- 73.430,- 73.430,- 3

Uvedené ceny jsou v CK, véetné DPH. Uvedené ceny jsou platné pro obdobi od 1.1. do 31.12.2020. Cena nezahrnuje mistni poplatky.

CENA PROGRAMU A’JURVE'DA ZADA BEZ BOLESTI ZAHRNUJE:
e ubyfovani na 14 noci
e ajurvédskou plnou penzi (14x vecere, 14x snidané a 14x obéd)
e vstupni konzultaci s djurvédskym lékafem, 45 minut
e 1x kontrolni konzultaci s djurvédskym lékafem, 30 minut
vystupni konzultaci s ajurvédskym Iekafem, 30 minut
2 hodinové cvi¢ebni lekce (joga, pranajama nebo terapeuticka lekce dle denni nabidky)
5x djurvédskou masdz Abhyanga, 55 +5°
6x djurvedskou masaz Podikizhi, 55" +5°
2x Navara Kizhi terapie, 55" +5°
6x Kati Vasti terapie, 40 "+5°
3x djurvédskou masaz Prishta Abhyanga, 25" +5°
3x Pizhichil terapie, 55" +5°
3x djurvédskou masaz Pada Abhyanga, 25 +5°
pitny rezim (Katefinska pramenitd voda (studena &i fepld) béhem dne)
volny vstup do wellness&spa v Ajurvédském pavilonu (vyhfivany bazén s nékolika hydromasaznimi
lehétky, dva moderni whirpooly, saunu s panoramatickym vyhledem do pfirody, paru a Kneippiv
chodnik)
e volny vstup do wellness&spa (sauny, pary, vifivka a relaxacni mistnosti)
e volny vstup do posilovny
e fransfer z Po¢atek (oploceného nehlidaného parkovisté) do resortu a zpét

Terminy v roce 2020: kdykoliv

Konzultace s djurvédskym Iékafem jsou vedené v anglickém jazyce. V pfipadé pozadavku na preklad do ¢eského
jazyka je zde pfiplatek:

45 minut - cena 400,- K&

30 minut - cena 300,- K&

Déti:

Pro Vas klid a odpocinek jsou u nas déti ve véku do 6 let vitany jen v pfedem uréenych terminech. Ve vybranych terminech
jako jsou napf. Vanoce, Silvestr, Velikonoce, nékteré prazdninové terminy apod. (zpravidla pak jeden tyden v mésici), jsou
pfipraveny specidlni pobyty pro rodice s détmi. O viech terminech s détmi Vam poda informaci recepce.

Déti ve véku do 2 let (1,99 roku) — ubytovani zdarma, bez naroku na postylku

Détska postylka za pfiplatek: 270,-K&/noc

Déti ve véku od 2 do 6 let na pfistylce na pokoji s 2 dospelymi osobami — 790,-KE/noc se snidani

Domadci mazlicci:

Pobyt s domacim mazlickem je mozny max. do velikosti refrievera, pouze na pokojich hotelu Gymnasion a Garnison. Poplatek
za prvniho psa ¢ini 350,-K¢/noc, za druhého psa <ini poplatek 490,-/noc.

Svata Katefina 327 | 394 64 Pocatky | Czech Republic
f @resorfsvatakaterina | www.katerinaresort.cz
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AJURVEDA PRO ZENY 1.

- 31. 12. 2020 - 8 DNiI

Cena za osobu Cena za osobu Cena za osobu
Typ pokoje v dvoulizkovém i vdvouliZkovém : vdvouliikovém pokoji i Pocet
Hotelova budova pokoji obsazeném :; pokoji obsazeném : s pfistylkou obsazeném ii pokoju
jednou osobou dvéma osobami tfemi osobami
STD. - Shiraz Hotel Gymnasion 26.950,- 23.450,- 23.450,- 24
SUP.- Chardonnay Hotel Garnison 28.700,- 24.850,- 24.850,- 10
SUP.- Cabernet Hotel Svata Katefina 28.700,- 24.850,- NELZE 13
SUP.- Merlot Hotel Svata Katefina 28.700,- 24.850,- 24.850,- 20
DLX.- Sauvignon Hotel Svata Katefina 31.850,- 26.950,- NELZE 6
DLX.- Pinot Hotel Svata Katefina 31.850,- 26.950,- 26.950,- 3
DLX JUN. SUITE
- Carmenere Hotel Svata Katefina 36.750,- 30.450,- 30.450,- 3
Uvedené ceny jsou v CXK, véetné DPH. Uvedené ceny jsou platné pro obdobi od 1.1. do 31.12.2020. Cena nezahrnuje mistni

poplatky.

CENA PROGRAMU A'JURVE'DA PRO ZENY ZAHRNUJE:
e ubytfovani na 7 noci
e 3jurvédskou plnou penzi - 7x plnou penzi (7x vecefi, 7x snidani a 7x obéd)
e vstupni konzultaci s djurvédskym lékafem, 45 minut

kontrolni konzultaci s djurvédskym Iékafem, 30 minut

vystupni konzultaci s ajurvédskym Iekafem, 30 minut

7x djurvedskou masaz Abhyanga, 55" +5°

e 3x hodinovou lekci j6gy (joga, pranajama nebo terapeutickd lekce podle denni nabidky)

e pitny rezim (Katefinskd pramenita voda (studend &i tepld) béhem dne)

e volny vstup do wellness&spa v Ajurvédském pavilonu (vyhfivany bazén s nékolika hydromasaznimi
lehatky, dva moderni whirpooly, saunu s panoramatickym vyhledem do pf¥irody, paru a Kneippuv
chodnik)

e volny vstup do wellness&spa (sauny, pary, vifivka a relaxacni mistnosti)

e fransfer z Pocatek (oploceného nehlidaného parkoviste) do resortu a zpét

Terminy v roce 2020: kdykoliv

Konzultace s djurvédskym Iékafem jsou vedené v anglickém jazyce. V pfipadé pozadavku na preklad do ceského
jazyka je zde pfiplatek:

45 minut - cena 400,- K¢

30 minut - cena 300,- K¢

Déti:

Pro V&3 klid a odpocinek jsou u nas déti ve véku do 6 let vitany jen v pfedem uréenych terminech. Ve vybranych
terminech jako jsou napf. Vanoce, Silvestr, Velikonoce, nékteré prazdninoveé terminy apod. (zpravidla pak jeden
fyden v mésici), jsou pfipraveny specidlni pobyty pro rodic¢e s détmi. O viech terminech s détmi Vam poda
informaci recepce.

Déti ve veku do 2 let (1,99 roku) — ubytovani zdarma, bez naroku na postylku

Détska postylka za pfiplatek: 270,-KE/noc

Déti ve veku od 2 do 6 let na pfistylce na pokoji s 2 dospélymi osobami — 790,-KE/noc se snidani

Domaci mazlicci:
Pobyt s domacim mazlickem je mozny max. do velikosti refrievera, pouze na pokojich hotelu Gymnasion a
Garnison. Poplatek za prvniho psa ¢ini 350,-K¢/noc, za druhého psa &ini poplatek 490,-/noc.

Svata Katefina 327 | 394 64 Pocatky | Czech Republic
f @resorfsvatakaterina | www.katerinaresort.cz
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AJURVEDA PRO ZENY 1. - 31. 12. 2020 - 15 DNi

Cena za osobu Cena za osobu Cena za osobu
Typ pokoje v dvoulizkovém i vdvouliZkovém : vdvouliikovém pokoji i Pocet
Hotelova budova pokoji obsazeném i pokoji obsazeném i s pfistylkou obsazeném :: pokojli
jednou osobou dvéma osobami tfemi osobami
STD. - Shiraz Hotel Gymnasion 48.930,- 42.490,- 42.490,- 24
SUP.- Chardonnay Hotel Garnison 52.430,- 45.290,- 45.290,- 10
SUP.- Cabernet Hotel Svata Katefina 52.430,- 45.290,- NELZE 13
SUP.- Merlot Hotel Svata Katefina 52.430,- 45.290,- 45.290,- 20
DLX.- Sauvignon Hotel Svata Katefina 57.960,- 49.490,- NELZE 6
DLX.- Pinot Hotel Svata Katefina 57.960,- 49.490,- 49.490,- 3
DLX JUN. SUITE
- Carmenere Hotel Svata Katefina 68.460,- 56.490,- 56.490,- 3

Uvedené ceny jsou v CK, véetné DPH. Uvedené ceny jsou platné pro obdobi od 1.1. do 31.12.2020. Cena nezahrnuje mistni poplatky.

CENA PROGRAMU AJURVEDA PRO ZENY ZAHRNUJE:
e ubyfovani na 14 noci
e djurvédskou plnou penzi — 14x plnou penzi (14x velefi, 14x snidani a 142x obéd)
e vstupni konzultaci s djurvédskym lékafem, 45 minut

e 2x kontrolni konzultaci s ajurvédskym lekafem, 30 minut

e vystupni konzultaci s djurvédskym lekafem, 30 minut

e 14x3djurvédskou masdz Abhyanga, 55" +5°

e 6x hodinovou lekci j0gy (joga, pranajama nebo terapeuticka lekce podle denni nabidky)
e pifny rezim (Katefinska pramenita voda (studena ¢i tepld) béhem dne)

volny vstup do wellness&spa v Ajurvédském pavilonu (vyhfivany bazén s nékolika hydromasaznimi
lehétky, dva moderni whirpooly, saunu s panoramatickym vyhledem do pf¥irody, paru a Kneipplv
chodnik)

e volny vstup do wellness&spa (sauny, pary, vifivka a relaxaéni mistnosti)

o transfer z Pocdtek (oploceného nehlidaného parkovisté) do resortu a zpét

Terminy v roce 2020: kdykoliv

Konzultace s djurvédskym Iékafem jsou vedené v anglickém jazyce. V pfipadé pozadavku na preklad do ceského
jazyka je zde pfiplatek:

45 minut - cena 400,- K¢

30 minuf - cena 300,- K¢

Déti:

Pro Vas klid a odpocinek jsou u nas déti ve véku do 6 let vitany jen v pfedem uréenych terminech. Ve vybranych
terminech jako jsou napf. Vanoce, Silvestr, Velikonoce, nékteré prazdninové terminy apod. (zpravidla pak jeden
tyden v mésici), jsou pfipraveny specidlni pobyty pro rodice s détmi. O viech terminech s détmi Vam poda
informaci recepce.

Déti ve veku do 2 let (1,99 roku) — ubytovani zdarma, bez naroku na postylku

Détska postylka za pfiplatek: 270,-KE/noc

Déti ve veku od 2 do 6 let na pfistylce na pokoji s 2 dospélymi osobami — 790,-K&/noc se snidani

Domaci mazlicci:

Pobyt s domacim mazlickem je mozny max. do velikosti refrievera, pouze na pokojich hotelu Gymnasion a
Garnison. Poplatek za prvniho psa ¢ini 350,-K¢é/noc, za druhého psa Cini poplatek 490,-/noc.

Svata Katefina 327 | 394 64 Pocatky | Czech Republic
f @resorfsvatakaterina | www.katerinaresort.cz
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AJURVEDA PANCHAKARMA 1.1. - 31.12.2020 - 8 DNi

Cena za osobu Cena za osobu Cena za osobu
Typ pokoje v dvoullizkovém v dvoulGzkovém i v dvoulizkovém pokoji i Pocet
Hotelova budova pokoji obsazeném :; pokoji obsazeném : s pfistylkou obsazeném ii pokoju
jednou osobou dvéma osobami tfemi osobami
STD. - Shiraz Hotel Gymnasion 42.980,- 38.430,- 38.430,- 24
SUP.- Chardonnay Hotel Garnison 45.080,- 39.830,- 39.830,- 10
SUP.- Cabernet Hotel Svata Katefina 45.080,- 39.830,- NELZE 13
SUP.- Merlot Hotel Svata Katefina 45.080,- 39.830,- 39.830,- 20
DLX.- Sauvignon Hotel Svata Katefina 48.930,- 42.630,- NELZE 6
DLX.- Pinot Hotel Svata Katefina 48.930,- 42.630,- 42.630,- 3
DLX JUN. SUITE
- Carmenere Hotel Svata Katefina 54.530,- 46.830,- 46.830,- 3

Uvedené ceny jsou v CZK, véetné DPH. Uvedené ceny jsou plainé pro obdobi od 1.1. do 31.12.2020. Cena nezahrnuje mistni poplatky.

CENA PROGRAMU AJURVéDA PANCHAKARMA ZAHRNUJE:
e ubytfovani na 7 noci
o Jjurvédskou Panchakarma plnou penzi (7x vecefe, 7x snidané a 7x obéd)
e vstupni konzultaci s djurvédskym lékafem, 45 minut

e vystupni konzultaci s djurvédskym lekafem, 30 minut
e 3x3jurvédskou masaz Abhyanga, 55 +5°

e  4x 3jurvédskou masdz Shirodhara, 55" +5°

e 3x 3jurvedskou masaz Podikizhi, 55" +5°

e 2x Kadikizhi terapie, 25" +5°

2x Pizhichil terapie, 55" +5°

e pitny rezim (Katefinskd pramenita voda (studend &i tepld) béhem dne)

e volny vstup do wellness&spa v Ajurvédském pavilonu (vyhfivany bazén s nékolika hydromasaznimi
lehétky, dva moderni whirpooly, saunu s panoramatickym vyhledem do pfirody, paru a Kneippiv
chodnik)

e volny vstup do wellness&spa (sauny, pary, vifivka a relaxacni mistnosti)

e volny vstup do posilovny

o transfer z Poldtek (oploceného nehlidaného parkovisté) do resortu a zpét

Terminy roce 2020: kdykoliv

Konzultace s djurvédskym Iékafem jsou vedené v anglickém jazyce. V pfipadé pozadavku na preklad do ¢eského
jazyka je zde pfiplatek: 45 minut - cena 400,- K¢&; 30 minut - cena 300,- K¢

Déti:

Pro V&3 klid a odpocinek jsou u nas déti ve véku do 6 let vitany jen v pfedem uréenych terminech. Ve vybranych
terminech jako jsou napf. Vanoce, Silvestr, Velikonoce, nékteré prazdninoveé terminy apod. (zpravidla pak jeden
fyden v mésici), jsou pfipraveny specidlni pobyty pro rodic¢e s détmi. O viech terminech s détmi Vam poda
informaci recepce.

Déti ve véku do 2 let (1,99 roku) — ubytovani zdarma, bez naroku na postylku

Détska postylka za pfiplatek: 270,-K&/noc

Déti ve véku od 2 do 6 let na pfistylce na pokoji s 2 dospélymi osobami — 790,-K&/noc se snidani

Domadci mazliéci:

Pobyt s domacim mazli¢ckem je mozny max. do velikosti retrievera, pouze na pokojich hotelu Gymnasion a
Garnison. Poplatek za prvniho psa ¢ini 350,-K¢/noc, za druhého psa Cini poplatek 490,-/noc.

Svata Katefina 327 | 394 64 Pocatky | Czech Republic
f @resorfsvatakaterina | www.katerinaresort.cz
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AJURVEDA PANCHAKARMA 1.1. — 31.12.2020 - 15 DNi

Cena za osobu Cena za osobu Cena za osobu
Typ pokoje v dvouliizkovém v dvoulGzkovém :i v dvoulGzkovém pokoji i Pocet
Hotelova budova pokoji obsazeném :; pokoji obsazeném :; s pfistylkou obsazeném ii pokoju
jednou osobou dvéma osobami tfemi osobami
STD. - Shiraz Hotel Gymnasion 69.930,- 62.930,- 62.930,- 24
SUP.- Chardonnay Hotel Garnison 73.430,- 65.730,- 65.730,- 10
SUP.- Cabernet Hotel Svata Katefina 73.430,- 65.730,- NELZE 13
SUP.- Merlot Hotel Svata Katefina 73.430,- 65.730,- 65.730,- 20
DLX.- Sauvignon Hotel Svata Katefina 78.960,- 69.930,- NELZE 6
DLX.- Pinot Hotel Svata Katefina 78.960,- 69.930,- 69.930,- 3
DLX JUN. SUITE
- Carmenere Hotel Svata Katefina 89.460,- 76.930,- 76.930,- 3

Uvedené ceny jsou v CZK, véetné DPH. Uvedené ceny jsou plainé pro obdobi od 1.1. do 31.12.2020. Cena nezahrnuje mistni poplatky.

CENA PROGRAMU AJURVEDA PANCHAKARMA ZAHRNUJE:
e ubyfovani na 14 noci
e 3jurvédskou Panchakarma plnou penzi (14x vecere, 14x snidané a 14x obéd)
e vstupni konzultaci s djurvédskym lékafem, 45 minut

kontrolni konzultaci s djurvédskym Iékafem, 30 minut

e vystupni konzultaci s djurvédskym lekafem, 30 minut

e 3x3jurvédskou masaz Abhyanga, 55 +5°

e  3x3djurvédskou masdz Shirodhara, 55" +5°

e 3x3jurvedskou masaz Podikizhi, 55" +5°

e 3x Kadikizhi terapie, 25" +5°

e  3x Pizhichil terapie, 55" +5°

e  3xdjurvédskou terapii dolnich koncetin Pada Abhyanga 25" +5°

e  2x Navara Kizhi terapie, 55 +5°

e 3x3jurvédskou terapii Shiro Abhyanga + Nasayam terapie, 40" +5°

o 2xdjurvédskou masdz Mukha Abhyanga & Navara mukha lepam, 25" +5°
e pitny rezim (Katefinskd pramenita voda (studend &i tepld) béhem dne)

e volny vstup do wellness&spa v Ajurvédském pavilonu (vyhfivany bazén s nékolika hydromasaznimi

lehétky, dva moderni whirpooly, saunu s panoramatickym vyhledem do pfirody, paru a Kneipptv
chodnik)

e volny vstup do wellness&spa (sauny, pary, vifivka a relaxacni mistnosti)

e volny vstup do posilovny

e fransfer z Pocatek (oploceného nehlidaného parkovisté) do resortu a zpét

Terminy roce 2020: kdykoliv
Konzultace s djurvédskym lékafem jsou vedené v anglickém jazyce. V pfipadé pozadavku na preklad do ¢eského
jazyka je zde pfiplatek: 45 minut - cena 400,- K&; 30 minut - cena 300,- K¢

Déti:

Pro Va3 klid a odpocinek jsou u nas déti ve véku do 8 lef vitany jen v pfedem uréenych terminech. Ve vybranych
terminech jako jsou napf. Vanoce, Silvestr, Velikonoce, nékteré prazdninové terminy apod. (zpravidla pak jeden
tyden v mésici), jsou pfipraveny specidlni pobyty pro rodice s détmi. O viech terminech s détmi Vam poda
informaci recepce.

Déti ve véku do 2 let (1,99 roku) — ubytovani zdarma, bez naroku na postylku

Détska postylka za pfiplatek: 270,-K&/noc

Déti ve véku od 2 do 6 let na pfistylce na pokoji s 2 dospélymi osobami — 790,-K&/noc se snidani

Doméci mazliéci:

Pobyt s domacim mazli¢ckem je mozny max. do velikosti retrievera, pouze na pokojich hotelu Gymnasion a
Garnison. Poplatek za prvniho psa ¢ini 350,-K¢é/noc, za druhého psa Cini poplatek 490,-/noc.

Svata Katefina 327 | 394 64 Pocatky | Czech Republic
f @resorfsvatakaterina | www.katerinaresort.cz
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AJURVEDA PANCHAKARMA 1.1. — 31.12.2020 - 22 DNi

Cena za osobu Cena za osobu Cena za osobu
Typ pokoje v dvouliizkovém v dvoulGzkovém :i v dvoulliZzkovém pokoji i Pocet
Hotelova budova pokoji obsazeném :; pokoji obsazeném :; s pfistylkou obsazeném ii pokoju
jednou osobou dvéma osobami tfemi osobami
STD. - Shiraz Hotel Gymnasion 99.960,- 90.930,- 90.930,- 24
SUP.- Chardonnay Hotel Garnison 105.210,- 95.130,- 95.130,- 10
SUP.- Cabernet Hotel Svata Katefina 105.210,- 95.130,- NELZE 13
SUP.- Merlot Hotel Svata Katefina 105.210,- 95.130,- 95.130,- 20
DLX.- Sauvignon Hotel Svata Katefina 114.660,- 101.430,- NELZE 6
DLX.- Pinot Hotel Svata Katefina 114.660,- 101.430,- 101.430,- 3
DLX JUN. SUITE
- Carmenere Hotel Svata Katefina 129.360,- 111.930,- 111.930,- 3

Uvedené ceny jsou v CZK, véetné DPH. Uvedené ceny jsou plainé pro obdobi od 1.1. do 31.12.2020. Cena nezahrnuje mistni poplatky.

CENA PROGRAMU AJURVéDA PANCHAKARMA ZAHRNUJE:
e ubytovanina 21 noci
djurvédskou Panchakarma plnou penzi (21x veclefe, 21x snidané a 21x obéd)
vstupni konzultaci s djurvedskym Iékafem, 45 minut
2x kontrolni konzultaci s ajurvédskym Iekafem, 30 minut
vystupni konzultaci s djurvédskym lékafem, 30 minuf
7x djurvédskou masdz Abhyanga, 55" +5°
6x djurveédskou masaz Shirodhara, 55" +5°
4x ajurvédskou masaz Podikizhi, 55" +5°
3x Kadikizhi terapie, 25" +5°
4x Pizhichil terapie, 55" +5°
5x @jurvédskou terapii dolnich koncetin Pada Abhyanga 25" +5°
3x Navara Kizhi terapie, 55" +5°
3x djurvédskou terapii Shiro Abhyanga + Nasayam terapie, 40 "+5°
3x djurvédskou masaz Mukha Abhyanga & Navara mukha lepam, 25" +5°
pitny rezim (Katefinskd pramenita voda (studena ¢i tepld) béhem dne)
volny vstup do wellness&spa v Ajurvédském pavilonu (vyhfivany bazén s nékolika hydromasaznimi
lehétky, dva moderni whirpooly, saunu s panoramatickym vyhledem do pf¥irody, paru a Kneippuv
chodnik)
e volny vstup do wellness&spa (sauny, pary, vifivka a relaxaéni mistnosti)
e volny vstup do posilovny
o transfer z Pocdtek (oploceného nehlidaného parkovisté) do resortu a zpét

Terminy roce 2020: kdykoliv

Konzultace s djurvédskym Iékafem jsou vedené v anglickém jazyce. V pfipadé pozadavku na preklad do ceského
jazyka je zde pfiplatek: 45 minut - cena 400,- K&; 30 minut - cena 300,- K¢

Déti:

Pro Vas klid a odpocinek jsou u nds déti ve véku do 6 let vitdny jen v pfedem uréenych terminech. Ve vybranych
terminech jako jsou napf. Vanoce, Silvestr, Velikonoce, nékteré prazdninové terminy apod. (zpravidla pak jeden
fyden v mésici), jsou pfipraveny specialni pobyty pro rodic¢e s détmi. O viech terminech s détmi Vam poda
informaci recepce.

Déti ve véku do 2 let (1,99 roku) — ubytovadni zdarma, bez naroku na postylku

Détskd postylka za pfiplatek: 270,-K¢/noc

Déti ve véku od 2 do 6 let na pfistylce na pokoji s 2 dospélymi osobami — 790,-K&/noc se snidani

Domaci mazlicci:

Pobyt s domacim mazlickem je mozny max. do velikosti refrievera, pouze na pokojich hotelu Gymnasion a
Garnison. Poplatek za prvniho psa ¢ini 350,-K¢/noc, za druhého psa &ini poplatek 490,-/noc.

Svata Katefina 327 | 394 64 Pocatky | Czech Republic
f @resorfsvatakaterina | www.katerinaresort.cz
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AJURVEDA OMLAZENI 1. 1. - 31. 12. 2020 - 4 DNY

Cena za osobu Cena za osobu Cena za osobu
Typ pokoje v dvoulGizkovém v dvoulGzkovém i v dvoulGZkovém pokoji i Pocet
Hotelova budova pokoji obsazeném i pokoji obsazeném :: s pfistylkou obsazeném i pokojti
jednou osobou dvéma osobami tfemi osobami
STD. - Shiraz Hotel Gymnasion 18.990,- 16.980,- 16.980,- 24
SUP.- Chardonnay Hotel Garnison 19.890,- 17.730,- 17.730,- 10
SUP.- Cabernet Hotel Svata Katefina 19.890,- 17.730,- NELZE 13
SUP.- Merlot Hotel Svata Katefina 19.890,- 17.730,- 17.730,- 20
DLX.- Sauvignon Hotel Svata Katefina 21.390,- 18.630,- NELZE 6
DLX.- Pinot Hotel Svata Katefina 21.390,- 18.630,- 18.630,- 3
DLX JUN. SUITE
- Carmenere Hotel Svata Katefina 22.890,- 20.130,- 20.130,- 3

Uvedené ceny jsou v CK, vcetné DPH. Uvedené ceny jsou platné pro obdobi od 1.1. do 31.12.2020. Cena nezahrnuje mistni poplatky.

CENA PROGRAMU A'JURVE'DA OMLAZENi ZAHRNUJE:
e ubytfovani na 3 noci
e ajurvédskou plhou penzi (3x vecefe, 3x snidané a 3x obéd)
e vstupni konzultaci s djurvédskym lékafem, 45 minut

vystupni konzultaci s ajurvédskym Iekafem, 30 minut

1 hodinovou cvicebni lekci (joga, pranajama nebo terapeuticka lekce dle denni nabidky)

e 3x3djurvédskou masdz Abhyanga, 55" +5°

e 3x3djurvédskou masdz Shirodhara, 55" +5°

e pifny rezim (Katefinska pramenita voda (studena ¢i tepld) béhem dne)

e volny vstup do wellness&spa v Ajurvédském pavilonu (vyhfivany bazén s nékolika hydromasaznimi
lehatky, dva moderni whirpooly, saunu s panoramatickym vyhledem do pf¥irody, paru a Kneippuv
chodnik)

e volny vstup do wellness&spa (sauny, pary, vifivka a relaxaéni mistnosti)

e volny vstup do posilovny

o transfer z Pocdtek (oploceného nehlidaného parkovisté) do resortu a zpét

Terminy roce 2020: kdykoliv

Konzultace s djurvédskym lékafem jsou vedené v anglickém jazyce. V pfipadé pozadavku na preklad do ceského
jazyka je zde pfiplatek:

45 minut - cena 400,- K¢

30 minuf - cena 300,- K¢

Déti:

Pro Va3 klid a odpocinek jsou u néds deti ve veku do 6 let vitany jen v pfedem urc¢enych terminech. Ve vybranych terminech jako
jsou napf. Vanoce, Silvestr, Velikonoce, néktere prazdninove terminy apod. (zpravidla pak jeden tyden v mé&sici), jsou
pfipraveny specidlnf pobyty pro rodice s détmi. O viech terminech s détmi Vam poda informaci recepce.

Déti ve véku do 2 let (1,99 roku) — ubytovani zdarma, bez naroku na postylku

Détska postylka za pfiplatek: 270,-K&/noc

Détive véku od 2 do 6 let na pfistylce na pokoji s 2 dospélymi osobami - 790,-K&/noc se snidanf

Domaci mazlicci:
Pobyt s domaéacim mazlickem je moZzny max. do velikosti retrievera, pouze na pokojich hotelu Gymnasion a Garnison.
Poplatek za prvniho psa ¢&ini 350,-K&/noc, za druhého psa ¢ini poplatek 490,-/noc.

Svata Katefina 327 | 394 64 Pocatky | Czech Republic
f @resorfsvatakaterina | www.katerinaresort.cz
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AJURVEDA OMLAZENI 1. 1. - 31. 12. 2020 - 6 DNi

Cena za osobu Cena za osobu Cena za osobu
Typ pokoje v dvoulGizkovém v dvoulGzkovém i v dvoulGZkovém pokoji i Pocet
Hotelova budova pokoji obsazeném i pokoji obsazeném :: s pfistylkou obsazeném i pokojti
jednou osobou dvéma osobami tfemi osobami
SUP. - Shiraz Hotel Gymnasion 29.350,- 26.450,- 26.450,- 24
STD.- Chardonnay Hotel Garnison 30.850,- 27.650,- 27.650,- 10
SUP.- Cabernet Hotel Svata Katefina 30.850,- 27.650- NELZE 13
SUP.- Merlot Hotel Svata Katefina 30.850,- 27.650,- 27.650,- 20
DLX.- Sauvignon Hotel Svata Katefina 33.350,- 29.350,- NELZE 6
DLX.- Pinot Hotel Svata Katefina 33.350,- 29.350,- 29.350,- 3
DLX JUN. SUITE
- Carmenere Hotel Svata Katefina 37.350,- 31950, 31950, 3

Uvedené ceny jsou v CRK, vcetné DPH. Uvedené ceny jsou platné pro obdobi od 1.1. do 31.12.2020. Cena nezahrnuje mistni poplatky.

CENA PROGRAMU AJURVEDA OMLAZENi ZAHRNUJE:
e ubytovanina 5 noci
e ajurvédskou plnou penzi (5x vecefe, 5x snidané a 5x obéd)

e vstupni konzultaci s djurvédskym Iékafem, 45 minut

e vystupni konzultaci s djurvédskym lekafem, 30 minut

e 2 hodinové cvic¢ebni lekce (joga, pranajama nebo terapeutickd lekce dle denni nabidky)
e 5xadjurvedskou masaz Abhyanga, 55" +5°

e 3x3jurvedskou masaz Shirodhara, 55" +5°

2x djurvédskou masaz Podikizhi, 55" +5°

e pitny rezim (Katefinskd pramenita voda (studend &i tepld) béhem dne)

e volny vstup do wellness&spa v Ajurvédském pavilonu (vyhfivany bazén s nékolika hydromasaznimi
lehétky, dva moderni whirpooly, saunu s panoramatickym vyhledem do pfirody, paru a Kneippiv
chodnik)

e volny vstup do wellness&spa (sauny, pary, vifivka a relaxacni mistnosti)

e volny vstup do posilovny

o transfer z Poldtek (oploceného nehlidaného parkovisté) do resortu a zpét

Terminy roce 2020: kdykoliv

Konzultace s djurvédskym lékafem jsou vedené v anglickém jazyce. V pfipadé pozadavku na preklad do ceského
jazyka je zde pfiplatek:

45 minut - cena 400,- K¢

30 minut - cena 300,- K¢

Déti:

Pro Va3 klid a odpocinek jsou u nds deti ve veku do 6 let vitany jen v pfedem urcenych terminech. Ve vybranych terminech jako
jsou napf. Vanoce, Silvestr, Velikonoce, nékfere prazdninove terminy apod. (zpravidla pak jeden tyden v mésici), jsou
plipraveny specidlni pobyty pro rodice s detmi. O viech terminech s détmi Vam poda informaci recepce.

Déti ve véku do 2 let (1,99 roku) — ubytovani zdarma, bez naroku na postylku

Détska postylka za pfiplatek: 270,-K&/noc

Déti ve véku od 2 do 6 let na pfistylce na pokoji s 2 dospélymi osobami — 790,-KE/noc se snidani

Domaci mazlicci:
Pobyt s domaéacim mazlickem je moZzny max. do velikosti retrievera, pouze na pokojich hotelu Gymnasion a Garnison.
Poplatek za prvniho psa ¢&ini 350,-K&/noc, za druhého psa ¢ini poplatek 490,-/noc.

Svata Katefina 327 | 394 64 Pocatky | Czech Republic
f @resorfsvatakaterina | www.katerinaresort.cz
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AJURVEDA OMLAZENI 1. 1. - 31. 12. 2020 - 8 DNi

Cena za osobu Cena za osobu Cena za osobu
Typ pokoje v dvoulGzkovém : vdvoulGZzkovém :i vdvouliizkovém pokojiii Pocet
Hotelova budova pokoji obsazeném :; pokoji obsazeném : s pfistylkou obsazeném ii pokoju
jednou osobou dvéma osobami tfemi osobami
STD. - Shiraz Hotel Gymnasion 38.570,- 34.650,- 34.650,- 24
SUP.- Chardonnay Hotel Garnison 40.320,- 36.050,- 36.050,- 10
SUP.- Cabernet Hotel Svata Katefina 40.320,- 36.050,- NELZE 13
SUP.- Merlot Hotel Svata Katefina 40.320,- 36.050,- 36.050,- 20
DLX.- Sauvignon Hotel Svata Katefina 43.470,- 38.150,- NELZE 6
DLX.- Pinot Hotel Svata Katefina 43.470,- 38.150,- 38.150,- 3
DLX JUN. SUITE
- Carmenere Hotel Svata Katefina 48.370,- 41.650,- 41.650,- 3

Uvedené ceny jsou v CRK, vcetné DPH. Uvedené ceny jsou platné pro obdobi od 1.1. do 31.12.2020. Cena nezahrnuje mistni poplatky.

CENA PROGRAMU AJURVEDA OMLAZENi ZAHRNUJE:
e ubytfovani na 7 noci
e ajurvédskou plnou penzi (7x vecere, 7x snidané a 7x obéd)
e vstupni konzultaci s djurvédskym lékafem, 45 minut

e vystupni konzultaci s djurvédskym lekafem, 30 minut

e 2 hodinove cvicebni lekce (joga, pranajama nebo terapeuticka lekce dle denni nabidky)

e  3x3djurvédskou masdz Abhyanga, 55" +5°

e 3x3jurvedskou masaz Shirodhara, 55" +5°

e 2x 3jurvédskou masaz Podikizhi, 55" +5°

e  3x3djurvédskou terapii dolnich konéetin Pada Abhyanga 25" +5°

e  1x ajurvédskou masaz Shiro Abhyanga, 55" +5°

e 2x Navara Kizhi* nebo Pizhichil** terapie, 55" +5" (* v letni sezong, ** v zimni sezdng)

e pitny rezim (Katefinska pramenitd voda (studena ¢i tepld) béhem dne)

e volny vstup do wellness&spa v Ajurvédském pavilonu (vyhfivany bazén s nékolika hydromasaznimi

lehatky, dva moderni whirpooly, saunu s panoramatickym vyhledem do pf¥irody, paru a Kneippuv
chodnik)

e volny vstup do wellness&spa (sauny, pary, vifivka a relaxaéni mistnosti)

e volny vstup do posilovny

o transfer z Pocdtek (oploceného nehlidaného parkovisté) do resortu a zpét

Terminy roce 2020: kdykoliv

Konzultace s djurvédskym lékafem jsou vedené v anglickém jazyce. V pfipadé pozadavku na preklad do ceského
jazyka je zde pfiplatek:

45 minut - cena 400,- K¢

30 minuf - cena 300,- K¢

Déti:

Pro Va3 klid a odpocinek jsou u nés deti ve veku do 6 let vitany jen v pfedem urenych terminech. Ve vybranych terminech jako
jsou napf. Vanoce, Silvestr, Velikonoce, nékfere prazdninove terminy apod. (zpravidla pak jeden tyden v mésici), jsou
plipraveny specidlni pobyty pro rodice s detmi. O viech terminech s détmi Vam poda informaci recepce.

Déti ve véku do 2 let (1,99 roku) — ubytovani zdarma, bez naroku na postylku

Detska postylka za pfiplatek: 270,-K&/noc

Déti ve véku od 2 do 6 let na pfistylce na pokoji s 2 dospelymi osobami — 790,-KE/noc se snidani

Domaci mazlicci:
Pobyt s domacim mazlickem je moZzny max. do velikosti retrievera, pouze na pokojich hotelu Gymnasion a Garnison.
Poplatek za prvniho psa ¢&ini 350,-K&/noc, za druhého psa ¢ini poplatek 490,-/noc.

Svata Katefina 327 | 394 64 Pocatky | Czech Republic
f @resorfsvatakaterina | www.katerinaresort.cz
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AJURVEDA JOGA DETOX 1. 1. - 31. 12. 2020 - 8 DNi

Cena za osobu Cena za osobu Cena za osobu
Typ pokoje v dvoulizkovém : vdvoulizkovém : vdvoulizkovém pokoji i Pocet
Hotelova budova pokoji obsazeném :; pokoji obsazeném i: s pfistylkou obsazeném ii pokojl
jednou osobou dvéma osobami tfemi osobami
STD. - Shiraz Hotel Gymnasion 29.960,- 26.950,- 26.950,- 24
SUP.- Chardonnay Hotel Garnison 31.430,- 28.350,- 28.350,- 10
SUP.- Cabernet Hotel Svata Katefina 31.430,- 28.350,- NELZE 13
SUP.- Merlot Hotel Svata Katefina 31.430,- 28.350,- 28.350,- 20
DLX.- Sauvignon Hotel Svata Katefina 33.950,- 30.450,- NELZE 6
DLX.- Pinot Hotel Svata Katefina 33.950,- 30.450,- 30.450,- 3
DLX JUN. SUITE
- Carmenere Hoftel Svata Katefina 38.850,- 33.950,- 33.950,- 3

Uvedené ceny jsou v CK, véetné DPH. Uvedené ceny jsou platné pro obdobi od 1.1. do 31.12.2020. Cena nezahrnuje mistni poplatky.

CENA PROGRAMU AJURVEDA JOGA DETOX ZAHRNUJE:

ubytfovani na 7 noci
specidlni djurvédskou detoxikacni stravu - 7x plnou penzi (7x vecefi, 7x snidani a 7x obéd)
ocistny pitny rezim (vodu k jidlu, rdno pfed lekci vodu s citronem a kousky zdzvoru, 1x denné Detox ¢aj a
Wheetgrass juice)
vstupni konzultaci s djurvedskym Iekafem 30 minut
vstupni konzultaci s jégovym terapeutem (doporuéeni pro domaci praxe) 15 minut
9 hodin cviceni a 3x ocisthou lekci
o Jala Neti - ocista nosu a dutin, 15 minut
Kunjal Kriya — Vamana dhauti - ocista slanou vodou, cca 30 minut — 3 hodiny
Trataka — psychosomatickd ocista zraku, 30 minut
3x j6éga
3x Pranajama
o 2xJdga Nidra
Ix djurvédskou masaz Abhyanga, 55°
Ix djurvédskou masaz Abhyanga, 85°
Ix djurvédskou masaz Shirodhara, 55°
Ix jurvédskou masaz Pada Abhyanga, 25°
1x aromaterapeuticka detoxikacni masaz, 85°
Ix solny télovy peeling, 40" +5°
Ix himaldjska drendzni masaz obli¢eje, 25" +5°
Ix klasicka masdz, 55" +5°
volny vstup do wellness&spa v Ajurvédském pavilonu (vyhfivany bazén s n&kolika hydromaséznimi lehétky,
dva moderni whirpooly, saunu s panoramatickym vyhledem do pfirody, paru a KneippUv chodnik)
volny vstup do wellness&spa (sauny, pary, vifivka a relaxaéni mistnosti) a volny vstup do posilovny
transfer z Pocatek (oploceného nehlidaného parkovisté) do resortu a zpét

O O O O

Garantované ferminy v roce 2020: 10. - 17.1,,17. - 24.1., 7. - 14.2,, 14. - 21.2,,13. - 20.3., 20. - 27.3.,17. - 24.4.,

24.4. -

1.5,15.-225,,22. - 29.5,,19. - 26.6., 26.6.- 3.7, 24. - 31.7., 31.7.- 7.8., 4. - 11.9.,11. - 18.9,, 2. - 9.10., 9. - 16.10.,

6.-13.11,13.-20.11.

Program se uskute¢ni pfi minimalnim poctu 5 tcastnika.

Domaci mazlicci:

Pobyt s domacim mazlickem je moZny max. do velikosti refrievera, pouze na pokojich hotelu Gymnasion a
Garnison.

Poplatek za prvniho psa ¢ini 350,-K¢é/noc, za druhého psa ¢ini poplatek 490,-/noc.

Svata Katefina 327 | 394 64 Pocatky | Czech Republic
f @resorfsvatakaterina | www.katerinaresort.cz




Y 4

=AW
cp <

- >
m=
P

AJURVEDA JOGA DETOX 1. 1. - 31. 12. 2020 - 10 DNi

Cena za osobu Cena za osobu Cena za osobu
Typ pokoje v dvoulizkovém : vdvoulizkovém : vdvoulizkovém pokoji i Pocet
Hotelova budova pokoji obsazeném :; pokoji obsazeném i: s pfistylkou obsazeném ii pokojl
jednou osobou dvéma osobami tfemi osobami
STD. - Shiraz Hotel Gymnasion 33.480,- 29.970,- 29.970,- 24
SUP.- Chardonnay Hotel Garnison 35.280,- 31.770,- 31.770,- 10
SUP.- Cabernet Hotel Svata Katefina 35.280,- 31.770,- NELZE 13
SUP.- Merlot Hotel Svata Katefina 35.280,- 31.770,- 31.770,- 20
DLX.- Sauvignon Hotel Svata Katefina 38.970,- 34.470,- NELZE 6
DLX.- Pinot Hotel Svata Katefina 38.970,- 34.470,- 34.470,- 3
DLX JUN. SUITE
- Carmenere Hotel Svata Katefina 45.270,- 38.970,- 38.970,- 3

Uvedené ceny jsou v CK, véetné DPH. Uvedené ceny jsou platné pro obdobi od 1.1. do 31.12.2020. Cena nezahrnuje mistni poplatky.

CENA PROGRAMU AJURVEDA JOGA DETOX ZAHRNUJE:

ubyfovani na 9 noci
specidlni djurvédskou detoxikacni stravu - 9x plnou penzi (9x vecefi, 9x snidani a 9x obéd)
ocistny pitny rezim (vodu k jidlu, rdno pfed lekci vodu s citronem a kousky zdzvoru, 1x denné Detox ¢aj a
Wheetgrass juice)
vstupni konzultaci s djurvedskym Iekafem 30 minut
vstupni konzultaci s jégovym terapeutem (doporuéeni pro domaci praxe) 15 minut
13 hodin cviceni a 4x ocisthou lekci
o Jala Neti - ocista nosu a dutin, 15 minut
Kunjal Kriya — Vamana dhauti - ocista slanou vodou, cca 30 minut — 3 hodiny
2x Trataka — psychosomatickd ocista zraku, 30 minut
4x j6g9a
4x Pranajama
o 3xJoga Nidra
2x djurvédskou masaz Abhyanga, 55°
Ix djurvédskou masaz Abhyanga, 85°
2x djurvédskou masaz Shirodhara, 55°
Ix jurvédskou masaz Pada Abhyanga, 25°
2x aromaterapeutickd detoxikacni masaz, 85"
Ix solny télovy peeling, 40" +5°
Ix himaldjska drendzni masaz obli¢eje, 25" +5°
Ix klasicka masdz, 55" +5°
volny vstup do wellness&spa v Ajurvédském pavilonu (vyhfivany bazén s n&kolika hydromaséznimi lehétky,
dva moderni whirpooly, saunu s panoramatickym vyhledem do pfirody, paru a KneippUlv chodnik)
volny vstup do wellness&spa (sauny, pary, vifivka a relaxaéni mistnosti) a volny vstup do posilovny
transfer z Pocatek (oploceného nehlidaného parkovisté) do resortu a zpét

O O O O

Garantované ferminy v roce 2020: 10. - 19.1.,7. - 16.2.,13. - 22.3.,17. - 26.4.,15. - 24.5.,19. - 28.6., 24.7. - 2.8.,
4.-139,2.-11.10,, 6. - 15.11.

Program se uskute¢ni pfi minimalnim poctu 5 tcastnika.

Domaci mazlicci:

Pobyt s domacim mazlickem je moZzny max. do velikosti refrievera, pouze na pokojich hotelu Gymnasion a
Garnison.

Poplatek za prvniho psa ¢ini 350,-K&/noc, za druhého psa ¢ini poplatek 490,-/noc.

Svata Katefina 327 | 394 64 Pocatky | Czech Republic
f @resorfsvatakaterina | www.katerinaresort.cz
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AJURVEDA BEAUTY 1. - 31. 12. 2020 - 4 DNY

Cena za osobu Cena za osobu Cena za osobu
Typ pokoje v dvoultzkovém v dvoultzkovém i v dvoullzkovém pokoji Pocet
Hotelova budova pokoji obsazeném i pokoji obsazeném ii s pfistylkou obsazeném i pokojl
jednou osobou dvéma osobami tfemi osobami
STD. - Shiraz 17.970.- 15.960,- 15.960,- 24
Hotel Gymnasion
SUP.- Chardonnay 18.870,- 16.710,- 16.710,- 10
Hotel Garnison
SUP- Cabernet 18.870, - 16.710, - NELZE 13
Hotel Svatd Katefina
SUP- Merlot 18.870, - 16.710,- 16.710,- 20
Hotel Svatd Katefina
DLX.- Sauvignon 20.370,- 17.610,- NELZE 6
Hoftel Svatad Katefina
DLX.- Pinot
Hoftel Svata Katefina 20.370.- 17.610.- 17610~ ’
DLX JUN. ,SUITE: Carmenere 21.870,- 19.110,- 19.110,- 3
Hotel Svatd Katefina

Uvedené ceny jsou v CXK, véetné DPH. Uvedené ceny jsou platné pro obdobi od 1.1. do 31.12.2020. Cena nezahrnuje mistni poplatky.

CENA PROGRAMU AJURVEDA BEAUTY ZAHRNUJE:
e ubytfovanina 3 noci
e Jjurvédskou plnou penzi - 3x plnou penzi (3x velefi, 3x snidani a 3x obéd)

e 1x hodinovou lekci jogy (joga, pranajama nebo terapeuticka lekce podle denni nabidky)

e vstupni konzultaci s djurvédskym Iékafem, 45 minut

e vystupni konzultaci s djurvedskym lékafem, 30 minut

e 2x3jurvedskou masaz Abhyanga, 55" +5°

e 1x Udhwarthanam, 45 minut

e  Ix Njavara scrub, 60 minut

e Ix Njavara Facial, 60 minut

e pitny rezim (Katefinska pramenita voda (studena ¢i tepld) béhem dne)

e volny vstup do wellness&spa v Ajurvédském pavilonu (vyhfivany bazén s nékolika hydromasaznimi

lehatky, dva moderni whirpooly, saunu s panoramatickym vyhledem do pf¥irody, paru a Kneippuv
chodnik)

e volny vstup do wellness&spa (sauny, pary, vifivka a relaxaéni mistnosti)

e fransfer z Poc¢atek (oploceného nehlidaného parkoviste) do resortu a zpét

Terminy v roce 2020: kdykoliv

Konzultace s djurvédskym Iékafem jsou vedené v anglickém jazyce. V pfipadé pozadavku na preklad do ceského
jazyka je zde pfiplatek:

45 minut - cena 400,- K¢

30 minuf - cena 300,- K¢

Déti:

Pro Vas klid a odpocinek jsou u nas défi ve véku do 6 let vitany jen v pfedem urcenych terminech. Ve vybranych
ferminech jako jsou napt. Vanoce, Silvestr, Velikonoce, néktere prazdninové terminy apod. (zpravidla pak jeden
tyden v mésici), jsou pfipraveny specialni pobyty pro rodice s détmi. O viech terminech s détmi Vam poda
informaci recepce.

Déti ve veku do 2 let (1,99 roku) — ubyfovani zdarma, bez naroku na postylku

Détska postylka za priplatek: 270,-K&/noc

Déti ve veku od 2 do 6 let na pfistylce na pokoji s 2 dospélymi osobami — 790,-KE/noc se snidani

Domaci mazlicci:

Pobyt s domacim mazlickem je moZzny max. do velikosti refrievera, pouze na pokojich hotelu Gymnasion a
Garnison.

Poplatek za prvniho psa ¢ini 350,-K¢/noc, za druhého psa €ini poplatek 490,-/noc.

Svata Katefina 327 | 394 64 Pocatky | Czech Republic
f @resorfsvatakaterina | www.katerinaresort.cz



)
2 p <
j-1>
m -
P

AJURVEDA BEAUTY 1. - 31. 12. 2020 - 6 DNi

Uvedené ceny jsou v CXK, véetné DPH. Uvedené ceny jsou platné pro obdobi od 1.1. do 31.12.2020. Cena nezahrnuje mistni poplatky.

Cena za osobu Cena za osobu Cena za osobu
Typ pokoje v dvoultZzkovém v dvoullzkovem it v dvoullzkovém pokoji Pocet
Hotelova budova pokoji obsazeném i pokoji obsazeném i s pfistylkou obsazeném & pokojl
jednou osobou dvéma osobami tfemi osobami
STD. = Shiraz. 30.950,- 27.950,- 27.950,- 24
Hotel Gymnasion
SUP-- Chardonnay 32.450,- 29.150,- 29.150,- 10
Hotel Garnison
SUP.- Cabernet. 32.450,- 29.150,- NELZE 13
Hoftel Svata Katefina
sup- Merlot 32.450,- 29.150,- 29.150,- 20
Hotel Svatd Katefina
DLX.- Sauvignon 34.950,- 30.850,- NELZE 6
Hoftel Svata Katefina
DLX.- Pinot
Hoftel Svatd Katefina 34.950,- 30.850,- 30.850,- 3
SR Sl Carmenere 38.950,- 33.350,- 33.350,- 3
ofel Svata Katefina

CENA PROGRAMU A'JURVE'DA BEAUTY ZAHRNUJE:
e ubytovanina 5 noci

e 3jurvédskou plnou penzi - 5x plnou penzi (5x vecefi, 5x snidani a 5x obéd)

e 2x hodinovou lekci jogy (joga, pranajama nebo terapeuticka lekce podle denni nabidky)
e vstupni konzultaci s djurvédskym lékafem, 45 minut

e vystupni konzultaci s djurvédskym lékafem, 30 minut

e 3x3jurvedskou masaz Abhyanga, 55" +5°

e 3x3jurvedskou masaz Shirodhara, 55" +5°

e  1xajurvédskou masdz Podikizhi, 55" +5°

e 1x Udhwarthanam, 45 minut

e 1x Njavara scrub, 60 minut

e Ix Njavara Facial, 60 minut

e Ix Netra Tarpanam, 45 minut

e pitny rezim (Katefinska pramenitd voda (studena ¢i tepld) béhem dne)

e volny vstup do wellness&spa v Ajurvédském pavilonu (vyhfivany bazén s nékolika hydromasaznimi

lehatky, dva moderni whirpooly, saunu s panoramatickym vyhledem do pfirody, paru a Kneipptv
chodnik)

e volny vstup do wellness&spa (sauny, pary, vifivka a relaxaéni mistnosti)

e fransfer z Pocatek (oploceného nehlidaného parkoviste) do resortu a zpét

Terminy v roce 2020: kdykoliv

Konzultace s djurvédskym lékafem jsou vedené v anglickém jazyce. V pfipadé pozadavku na preklad do ¢eského
jazyka je zde pfiplatek:

45 minut - cena 400,- K&

30 minut - cena 300,- K&

Déti:

Pro Va3 klid a odpocinek jsou u nds defi ve véku do 6 let vitdny jen v pfedem uréenych terminech. Ve vybranych terminech jako
jsou napf. Vanoce, Silvestr, Velikonoce, néktere prazdninové terminy apod. (zpravidla pak jeden tyden v mésici), jsou
pfipraveny specidlni pobyty pro rodice s détmi. O viech terminech s détmi Vam poda informaci recepce.

Déti ve véku do 2 let (1,99 roku) — ubytovani zdarma, bez naroku na postylku

Détska postylka za pfiplatek: 270,-K&/noc

Détive véku od 2 do 6 let na pfistylce na pokoji s 2 dospélymi osobami - 790,-K¢/noc se snidanf

Domadci mazlicci:

Pobyt s domacim mazlickem je moZzny max. do velikosti retrievera, pouze na pokojich hotelu Gymnasion a Garnison.

Poplatek za prvniho psa &ini 350,-Ké/noc, za druhého psa €ini poplatek 490,-/noc.

Svata Katefina 327 | 394 64 Pocatky | Czech Republic
f @resorfsvatakaterina | www.katerinaresort.cz
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AJURVEDA BEAUTY 1. - 31. 12. 2020 - 8 DNi

Cena za osobu Cena za osobu Cena za osobu
Typ pokoje v dvoulGzkovém v dvoullzkovém i v dvoullzkovém pokoji Pocet
Hotelova budova pokoji obsazeném i pokoji obsazeném i s pfistylkou obsazeném i pokojl
jednou osobou dvéma osobami tfemi osobami
STD. = Shiraz. 41.930,- 37.940, - 37.940,- 24
Hotel Gymnasion
o Chardonnay 43.680,- 39.340,- 39.340,- 10
otfel Garnison
SUP.- Cabernet. 43.680,- 39.340,- NELZE 13
Hoftel Svata Katefina
Sope Merot 43.680,- 39.340, - 39.340, - 20
otel Svatad Katefina
DLX.- Sauvignon 46.830,- 41.440,- NELZE 6
Hotel Svatd Katefina
DLX.- Pinot
Hoftel Svatd Katefina 46.830,- 41.440,- 41.440,- 3
DLXIUN. SUITE- Carmenere 51.730,- 44.940, - 44.940,- 3
Hoftel Svata Katefina

Uvedené ceny jsou v CXK, véetné DPH. Uvedené ceny jsou platné pro obdobi od 1.1. do 31.12.2020. Cena nezahrnuje mistni poplatky.

CENA PROGRAMU A'JURVE'DA BEAUTY ZAHRNUJE:
e ubytfovani na 7 noci
e  3jurvédskou plnou penzi — 5x plnou penzi (5x vecefi, 5x snidani a 5x obéd)
e 3x hodinovou lekci j6gy (joga, pranajama nebo terapeutickd lekce podle denni nabidky)
vstupni konzultaci s djurvédskym lékafem, 45 minut
vystupni konzultaci s ajurvédskym Iekafem, 30 minut
4x ajurvédskou masaz Abhyanga, 55 +5°
4x djurvédskou masaz Shirodhara, 55" +5°
2x djurvédskou masaz Podikizhi, 55" +5°
1x Udhwarthanam, 45 minut
Ix Njavara scrub, 60 minut
2x Njavara Facial, 60 minut
2x Netra Tarpanam, 45 minut
pitny reZzim (Katefinskd pramenita voda (studena ¢i tepld) béhem dne)
volny vstup do wellness&spa v Ajurvédském pavilonu (vyhfivany bazén s nékolika hydromasaznimi
lehatky, dva moderni whirpooly, saunu s panoramatickym vyhledem do pfirody, paru a Kneipptv
chodnik)
e volny vstup do wellness&spa (sauny, pary, vifivka a relaxaéni mistnosti)
o transfer z Pocdtek (oploceného nehlidaného parkovisté) do resortu a zpét

Terminy v roce 2020: kdykoliv

Konzultace s djurvédskym lékafem jsou vedené v anglickém jazyce. V pfipadé pozadavku na preklad do ¢eského
jazyka je zde pfiplatek:

45 minut - cena 400,- K&

30 minut - cena 300,- K¢

Déti:

Pro Va3 klid a odpocinek jsou u nds defi ve véku do 6 let vitdny jen v pfedem uréenych terminech. Ve vybranych terminech jako
jsou napf. Vanoce, Silvestr, Velikonoce, néktere prazdninove terminy apod. (zpravidla pak jeden tyden v mésici), jsou
plipraveny specidlni pobyty pro rodice s detmi. O viech terminech s détmi Vam poda informaci recepce.

Déti ve véku do 2 let (1,99 roku) — ubytovani zdarma, bez naroku na postylku

Detska postylka za pfiplatek: 270,-K&/noc

Déti ve véku od 2 do 6 let na pfistylce na pokoji s 2 dospelymi osobami — 790,-KE/noc se snidani

Domaci mazlicci:

Pobyt s domacim mazlickem je mozny max. do velikosti retrievera, pouze na pokojich hotelu Gymnasion a Garnison.

Poplatek za prvniho psa ¢ini 350,-K¢é/noc, za druhého psa ¢ini poplatek 490,-/noc.

Svata Katefina 327 | 394 64 Pocatky | Czech Republic
f @resorfsvatakaterina | www.katerinaresort.cz



