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DNY STIiHLE

LINIE 1. 1. - 31. 12. 2020 - 10 DNi

Cena za osobu Cena za osobu
Typ pokoje v dvouliizkovém pokoji iiv dvouliizkovém pokojii  Poéet
Hotelova budova obsazeném obsazeném pokojt
jednou osobou dvéma osobami
STD. - Shiraz Hotel Gymnasion 26.280,- 23.940,- 24
SUP.- Chardonnay Hotel Garnison 28.260,- 25.740,- 10
SUP.- Cabernet Hotel Svata Katefina 28.260, - 25.740,- 13
SUP.- Merlot Hotel Svata Katefina 28.260, - 25.740,- 20
DLX.- Sauvignon Hotel Svata Katefina 31.230,- 28.440,- 6
DLX.- Pinot Hotel Svat4 Katefina 31.230,- 28.440,- 3

Uvedené ceny jsou v CZK, véetné DPH. Uvedené ceny jsou platné pro obdobi od 1.1. do 31.12.2020. Cena nezahrnuje mistni poplatky.

CENA PROGRAMU DNY STiHLE LINIE ZAHRNUJE:
e ubytovanina 9 noci
e plnou penzive formé zdravé, vyvazeneé stravy 5x denné
e 2x diagnostiku na pfistroji IN BODY 720 (vstupni a vystupni)
e Ixdiagnostiku celulitidy
Ix aromaterapeutickou masdz 25 +5°
Ix Kati Abhyanga 30"
Ix saunovy ritual 55"+ 5°
50% sleva na 55" +5 " anficelulitni masaz celého téla PURE FlJI se stimulaci lymfafickych uzlin teplymi
morskymi muslemi
e 2xdenné pohybovou akfivitu pod vedenim instruktora:
- kondi¢ni cviceni
- body & mind aktivity — j6ga a Pilates
- cviceni zaméfené na posileni problematickych partii
- aerobni cvi¢eni zaméfené na spalovani tuk
- cvieni zamérené na posilovani posturalnich svald
- relaxacni fechniky na uvolnéni vnitfniho napéti a tenze
- instruktadz Nordic walking - zdravé aerobni akfivity
- instruktaz spravného cviceniv posilovné
konzultaci s vyZivovym specialistou o spravneé Zivotospraveé a vhodnych sportovnich akfivitdch
konzultaci s $éfkuchafem o pfipravé zdravé vyzivy
odbornou predndsku s dietologem
volny vstup do wellness&spa v Ajurvédském pavilonu (vyhfivany bazén s nékolika hydromasaznimi
lehétky, dva moderni whirpooly, saunu s panoramatickym vyhledem do pfirody, paru a Kneippiv
chodnik)
e volny vstup do posilovny
e volny vstup do wellness&spa (sauny, pary, vifivka a relaxaéni mistnosti)
e zapujéeni sportovniho vybaveni po celou dobu pobytu (kola, tenis, vybaveni na fotbal, stolni tenis,
volejbal, badminton, petangue, bézky, snéznice, brusle, vybaveni na hokej)
e fransfer z Pocatek (oploceného nehlidaného parkovisté) do resortu a zpét
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Garantované terminy v roce 2020: 24.1. - 2.2,,28.2-8.3.,3.-12.4,,1. - 10.5,, 5. - 14.6.,10. - 19.7., 7. - 16.8.,
18.-279., 16. - 25.10., 20. - 29.11.

Program se uskutec¢ni pfi minimalnim poctu 7 téastnikd.

Domaci mazlicci:

Pobyt s domacim mazlickem je moZzny max. do velikosti refrievera, pouze na pokojich hotelu Gymnasion a
Garnison.

Poplatek za prvniho psa ¢ini 350,-K¢/noc, za druhého psa Cini poplatek 490,-/noc.
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