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JOGA DETOX VIKEND 1. 1. - 31. 12. 2020 - 3 DNY

Cena za osobu Cena za osobu Cena za osobu
Typ pokoje v dvoultZzkoveém v dvoullzkovem i v dvoullzkovem pokoji Pocet
Hotelova budova pokoji obsazeném ii pokoji obsazeném ii s pfistylkou obsazeném i pokojd
jednou osobou dvéma osobami ffemi osobami
STD. - Shiraz
Hotel Gymnasion 8.390,- 6.990,- 6.990,- 24
SUP.- Chardonnay ) ) )
Hotel Garnison 9.090, 1.590, 7.590, 10
SUP.- Cabernet
Hotel Svaté Katefina 9.090,- 7.590,- NELZE 13
SUP.- Merlot
Hotel Svaté Katefina 9.090.- 1.590,- 7.590,- 20
DLX.- Sauvignon _ B
Hotel Svata Katetina 9.890, 8.390, NELZE 6
DLX.- Pinot
Hoftel Svata Katefina 9.890,- 8-390.' 8.390,- 3
DLX JUN. SUITE- Carmenere
Hotel Svaté Katefina 11.490,- 9.290,- 9.290,- 3

Uvedené ceny jsou v CK, véetné DPH. Uvedené ceny jsou platné pro obdobi od 1.1. do 31.12.2020. Cena nezahrnuje mistni poplatky.

CENA PROGRAMU JOGA DETOX VIKEND ZAHRNUJE:
e ubytovanina 2 noci
e specialni detoxikacni stravu - 2x plnou penzi (snidané, obéd, veclere)
e 6 hodin jogy

povidani o joginskych technikdch pro probuzeni energie a objasnéni jogové detoxikace (60 min.)

Jala Neti - ocista nosu a dutin (30 min.) a jako darek obdrZite vlastni konévku

povidani o Ayurvede - védé o dlouhovékosti (30 min. + diskuze)

e ocistny pitny rezim (vodu k jidlu, rano pfed lekci vodu s citronem a kousky zazvoru, 1x denné Detox ¢aj a
Wheetgrass juice)

e Ix masdz dolnich koné&etin 25" +5°

e Ixvstup na 2 hodiny do wellness&spa v Ajurvédském pavilonu (vyhfivany bazén s nékolika
hydromasdznimi lehdtky, dva moderni whirpooly, saunu s panoramatickym vyhledem do pfirody, paru a
Kneipplv chodnik)

e volny vstup do wellness & spa (sauny, pary, vifivka a relaxacni mistnosti)

e volny vstup do posilovny

o transfer z Poddtek (oploceného nehlidaného parkovisté) do resortu a zpét

Garantované terminy Joga detox vikendu v roce 2020: 10. -12.1,,17. -19.1.,7. - 9.2,,14. - 16.2,,13. - 15.3,,
20.-22.3.,17.-19.4.,24. - 26.4.,15. - 17.5., 22. - 24.5.,19. - 21.6., 26. - 28.6.*, 24. - 26.7.*,31.7. - 2.8.,4. - 6.9.,
11.-13.9,2.-4.10.,9.-11.10,, 6.- 8.11,,13. -15.11., 4. - 6.12.,11. - 13.12.

*Terminy s détmi - viz odstavec "Déti".

Program se uskutecni pfi minimalnim poctu 7 icastniki.

Déti:

Pro Vas klid a odpocinek jsou u nas déti ve véku do 6 let vitdny jen v pfedem uréenych terminech. Ve vybranych
ferminech jako jsou napt. Vanoce, Silvestr, Velikonoce, néktere prazdninové terminy apod. (zpravidla pak jeden
tyden v mésici), jsou pfipraveny specialni pobyty pro rodice s détmi. O viech terminech s détmi Vam poda
informaci recepce.

Déti ve veku do 2 let (1,99 roku) — ubytovani zdarma, bez naroku na postylku

Détska postylka za pfiplatek: 270,-KE/noc

Déti ve veku od 2 do 6 let na pfistylce na pokoji s 2 dospélymi osobami — 790,-KE/noc se snidani

Domaci mazlicci:

Pobyt s domacim mazlickem je moZzny max. do velikosti retrievera, pouze na pokojich hotelu Gymnasion a
Garnison.
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Poplatek za prvniho psa €ini 350,-K&/noc, za druhého psa €ini poplatek 490,-/noc.
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